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FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

Hôpital gériatrique de jour   NOUVEL EMPLACEMENT 
 

Hôpital communautaire de Cornwall 
4e étage est 

840, avenue McConnell  
Cornwall (Ontario) 

K6H 5S5 

 
Téléphone :  

613 932-3300, poste 2041 
 

Télécopieur : 
613 936-4682 

 
 L’Hôpital gériatrique de jour offre un programme collaboratif de 

conditionnement axé pour les personnes âgées qui requièrent des soins 
professionnels interdisciplinaires visant principalement la prévention des 
chutes et la cognition. 

 Les recommandations de médecins de famille, de professionnels des soins de 
santé et d’organismes communautaires sont acceptées. Elles peuvent nous 
être télécopiées directement. (Les médecins de salle d’urgence peuvent 
demander une évaluation de gestion des urgences en gériatrie.)  

 L’équipe est composée d’une infirmière praticienne, d’un physiothérapeute, 
d’un ergothérapeute et d’un conseiller en santé mentale. 

 Les clients doivent être âgés de 65 ans ou plus, et être en mesure de participer 
à une séance de groupe 2 matins par semaine pendant 10 semaines. Ils 
doivent être en mesure de gérer leur continence, être suffisamment stables sur 
le plan médical pour participer à un programme d’exercice et nécessiter au 
moins deux de nos disciplines.  

 Notre population cible inclut les personnes qui sont à risque de faire des 
chutes et celles qui sont atteintes d’une perte de mobilité, de troubles de 
mémoire ou d’humeur, qui sont isolées, qui ont des préoccupations en matière 
de sécurité ou qui ont un problème de déconditionnement général. 

 Grâce à un reconditionnement individuel et de groupe, nous nous efforçons 
d’appuyer la personne au sein de la communauté en favorisant l’adoption 
d’un mode de vie sain, en assurant l’atteinte et le maintien d’un certain 
niveau d’autonomie, en offrant des exercices physiques et cognitifs, en 
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encourageant la socialisation, en fournissant un soutien et de l’éducation et en 
abordant les troubles médicaux, fonctionnels et sociaux. 

 


